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 第３号 文責：亀 丸 

交通安全教室を実施しました 

雨天のため延期していた交通安全教室を１４日（金）に実施しました。当日はとても暖かくずっと外で動い

ていると少し汗ばむほどでした。歩行訓練や自転車の乗車訓練にぴったりの天気でした。 

当日はお忙しい中，猿沢駐在所の吉田昭一様，交通指導隊の菊地幸治様，小野寺伸幸様，菊地ひとみ様，青

柳伸一様にご来校いただき，丁寧に指導していただきました。ありがとうございました。 

 吉田所長からは昨年度と同様に，横断する際の手の挙げ方について教えていただきました。運転者からよく

見えるよう手のひらを左右に向けること，腕は真上に挙げず，左右の状況を見やすいように斜め前に挙げるこ

とを教えていただきました。交通指導隊の方々からは安全な自転車の乗り方について教えていただきました。

手信号を出すことや，自転車を押して横断歩道を通行しているときに手を挙げることは大切だが，そのことに

よってふらついたり膨らんだりするようであれば，あえてしない方がいいことも教えていただきました。また

前後左右をよく確認してから発進することも大切だそうです。 

交通安全教室を実施し歩行や自転車の乗り方について学習したとはいえ，まだまだ練習して経験を積まなけ

ればならない状況です。今年度も地域の皆様のお力をお借りしながら交通事故０を目指したいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

避難訓練を実施しました 

 避難訓練を１７日に実施しました。大きな地震の際の身の守り方と，教室からの避難経路について確認しま

した。１年生は初めての避難訓練でした。 

まず，地震発生と同時に机の下にもぐり頭を守る行動をとります。その後

揺れが収まったら担任の指示のもと，ヘルメットを着用して速やかに第１避

難場所に避難しました。着用したヘルメットは昨年度一関の株式会社平野組

様から頂いたものです。今後も地震による避難訓練の際に着用し，万が一の

災害時での活用に備えたいと思います。 

子ども達は慌てることなく，静かに避難することができました。大きな揺

れの影響で防火扉が閉じているという設定で訓練しましたが，閉

じている防火扉も安全に通ることができました。私からは地震は

いつ起きるか分からないものなので，いつでも備えておくことが

大切であることと，大きな地震の際は，壁が崩れたり，窓ガラス

が割れたり，天井からの落下物があったりすることがあること

や，それらからしっかり身を守るために，ヘルメットを着用して

慌てないで避難することを話しました。 

 学校では学区内という目

安は提示しておりますが，

お子様の技能をよく確認

し，乗っていい範囲を話し

合って決めてください。 


